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साहहत्य के हेतु 



काव्य के हेतु 
 
’हेतु’ का शाब्दिक अर्थ है कारि, अतः  ’काव्य हेतु’ का अर्थ हुआ काव्य की 
उत्पहि का कारि।  हकसी व्यब्दि में काव्य रचना की सामर्थ्थ उत्पन्न कर देने 
िाले कारि काव्य हेतु कहलाते हैं। 

दूसरे शिदिं में यह कहा जा सकता है हक काव्य ’कायथ’ है और ’हेतु’ कारि 
है। 

बाबू गुलाबराय ने काव्य हेतु पर हिचार करते हुए हलखा है-’’हेतु का अहभप्राय 
उन साधनदिं से है, जद कहि की काव्य रचना में सहायक हदते हैं।’ 

भारतीय काव्यशास्त्र में काव्य हेतुओिं पर पयाथप्त हिचार हकया गया है और 
तीन काव्य हेतु माने गए हैं- 

१. प्रहतभा  

२.वु्यत्पहि (ज्ञान उपलब्दि के शास्त्रदिं का अध्ययन ि लदक व्यिहार ) 

३. अभ्यास । 



प्रहतभा : 
 प्रहतभा सिथप्रमुख काव्य हेतु है हजसे काव्यत्व का बीज माना गया है। ’प्रहतभा’ 
के अभाि में कदई व्यब्दि काव्य रचना नही िं कर सकता। 
काव्य हेतुओिं पर सिथप्रर्म ’अहिपुराि’ में हिचार हकया गया और प्रहतभा, 
िेदज्ञान तर्ा लदकव्यिहार कद काव्य हेतु के रूप में स्वीकार हकया गया। 
नरत्विं दुलथभिं लदके हिद्या तत्र सुदुलथभा। 
कहित्विं दुलथभिं तत्र, शब्दिस्तत्र सुदुलथभा।। –अहिपुराि 
अर्ाथत् ’’लदक में नरत्व दुलथभ है और उसमें हिद्यािान नर हदना दुलथभ है। 
कहित्व परम दुलथभ है और कहिता करने की शब्दि (प्रहतभा) तद और भी 
दुलथभ है।’’ 
लगभग सभी भारतीय आचायथ ने प्रहतभा कद अहनिायथ काव्य हेतु के रूप में 
स्वीकार हकया है। 



आचायथ मम्मट ने प्रहतभा कद एक नया नाम हदया। िे इसे ’शब्दि’ कहते हैं 
और काव्य का बीज स्वीकार करते हैं हजसके हबना काव्य की रचना 
असम्भि है। 
’शब्दिः  कहित्व बीज रूपः  सिंस्कार हिशेषः ’ 
हिहभन्न आचायों ने प्रहतभा के भेद इस प्रकार से हकये हैं – 
रुद्रट – 
(1) सहजा (2) उत्पाद्या।  -सहजा पूिथ-जन्म के सिंस्कारदिं से प्राप्त प्रहतभा है 
तर्ा उत्पाद्या से तात्पयथ इस जन्म में अहजथत प्रहतभा से है। 
राजशेखर – 
(1) कारहयत्री (2) भािहयत्री  -कारहयत्री का सिंबिंध कहि से तर्ा भािहयत्री का 
सिंबिंध सहृदय (पाठक) से है। 
हेमचिंद्र – 
(1) सहजा (2) औषहधकी। यह रुद्रट द्वारा हकये गए भेद का ही रूप है। 
सहजा जन्म से सिंबिंहधत है तद औषहधकी का सिंबिंध श्रम आहद से है। 



२) वु्यत्पहि 
वु्यत्पहि का शाब्दिक अर्थ है हनपुिता, पािंहडत्य या हिद्विा। ज्ञान की 
उपलब्दि कद भी वु्यत्पहि कहा गया है। यह ज्ञानदपलब्दि शास्त्रदिं के अध्ययन 
और लदक व्यिहार के अिेक्षि से हदती है। हिद्वानदिं का मत है हक साहहत्य 
के गहन हचन्तन-मनन से कहि की उब्दि में सौन्दयथ का समािेश हद जाता है 
और उसकी रचना सुव्यिब्दथर्त हद जाती है। 
राजशेखर के अनुसार- उहचतानुहचत हििेकौ वु्यत्पहिः । अर्ाथत् उहचत-
अनुहचत का हििेक ही वु्यत्पहि है। 
रुद्रट ने यह बताया है हक छन्द, व्याकरि, कला, पद और पदार्थ के उहचत-
अनुहचत का सम्यक् ज्ञान ही वु्यत्पहि कहा जाता है। 
आचायथ मम्मट ने वु्यत्पहि कद एक नया नाम हदया है-हनपुिता। यह हनपुिता 
चराचर जगत के हनरीक्षि और काव्य आहद के अध्ययन से प्राप्त हदती है।  
सिंसृ्कत आचायों ने वु्यत्पहि कद काव्य हेतुओिं में दूसरा थर्ान हदया है। 

वु्यत्पहि के बल पर ही कदई व्यब्दि यह हनिथय कर पाता है हक हकस थर्ान 
पर हकस शि का प्रयदग उहचत हदगा। सच तद यह है हक प्रहतभा और 
वु्यत्पहि समिेत रूप में ही काव्य रचना के हेतु हैं। जैसे लािण्य के हबना 
रूप फीका लगता है िैसे ही रूप के हबना लािण्य भी आकषथक नही िं 
लगता। लदक और शास्त्र का अध्ययन कहि कद तु्रहटयदिं से बचाता है।िण्यथ 
हिषय का ज्ञान, ऋतु ज्ञान, देश ज्ञान, भौगदहलक जानकारी आहद से कहिता 
में तु्रहट आने की सम्भािना नही िं रहती। 



आचायथ दण्डी ने तद अभ्यास कद ही काव्य का प्रमुख हेतु माना है। िे तद यहािं 
तक कहते हैं हक प्रहतभा और वु्यत्पहि के अभाि में केिल अभ्यास से ही 
काव्य रचना में कदई कुशल हद सकता है। सरस्वती की साधना से और 
शास्त्रदिं के श्रिि से कदई भी व्यब्दि सफल कहि बन सकता है। दण्डी की 
यह धारिा अन्य आचायों ने स्वीकार नही िं की। 

प्रहतभा के अभाि में काव्य रचना सम्भि ही नही िं है। हफर कदरा अभ्यास 
व्यब्दि कद कैसे कहि बना सकता है, हकनु्त अभ्यास के महत्त्व कद नकारा 
नही िं जा सकता। प्रारम्भ में प्रहतभा सम्पन्न कहि भी अच्छी कहिता नही िं हलख 
पाते। हनरन्तर अभ्यास से ही उनकी कहिता हनखरती है। 

करत-करत अभ्यास के जङमतत होत सुजान। रसरी आवत जात तें 
तसिंल पर परत तनसान।जद कहि कीहतथ चाहते हैं उन्हें आलस्य कद त्यागकर 
सरस्वती की उपासना करनी चाहहए और हनरन्तर कहि कमथ का अभ्यास 
करते रहना चाहहए।  



उपयुथि हििेचन के आधार पर हम कह सकते हैं हक प्रहतभा वु्यत्पहि और 
अभ्यास ही प्रमुख काव्य हेतु हैं, हकनु्त प्रहतभा सिथप्रमुख है हजसे वु्यत्पहि 
और अभ्यास से हनरन्तर हनखारा जा सकता है। िसु्ततः  ये तीनदिं समब्दन्रत 
रूप में ही काव्य के हेतु हैं हजन्हें अलग-अलग नही िं हकया जा सकता। 
हजस प्रकार पानी कद बार-बार छानने से िह हनदोष हद जाता है और बतथन 
कद बार-बार मािंजने से िह चमक उठता है उसी प्रकार वु्यत्पहि और अभ्यास 
से प्रहतभा कद हनदोष और आकषथक बनाया जा सकता है। 
राजशेखर ने इसे स्पष्ट्तः  पाररभाहषत हकया है हक हनरिंतर प्रयास करते रहना 
ही अभ्यास है। 

धन्यिाद! 

🙏  


